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ALTAMTER STAFFELTAG, VORS. H.BREDTHAUER, ALTER GRABEN 9, 37589 WESTERHOF Altamter Staﬁeltag
T . Schriftf. Wolfgang Pinnecke
An alle Mitgliedsvereine und Hammenser Strafie 29

Vorstandsmitglieder des 37534 Willensen

Altamter Staffeltages Tel.dienstl.: 05522 / 508-132

Tel.privat.: 05522 / 83140
Wolfgang@Altaemter-Staffeltag.de

Willensen, den 12.05.2010

Ausschreibung des Staffeltages 2010

unser diesjahriger Staffeltag wird am Sonntag, 13.06.2010 , ab 10.00 Uhr, in der Ortschaft
Echte durchgefihrt.

Die Auslosung der einzelnen Staffellaufe erfolgt am Mittwoch, 09.06.2009, 19.30 Uhr,
im Sportlerheim der TSG Echte.

Bitte die Meldungen fiur die Staffellaufe zu diesem Termin mitbringen.
Meldeformulare sind beigeflugt.

Am Tage der Auslosung benennen Sie bitte auch zwei Kampfrichter und einen
Zeitnehmer mit Stoppuhr.

Das Startgeld betragt 2,00 Euro pro Staffel, bei Nachmeldungen werden 2,50 Euro
pro Staffel erhoben. Das Startgeld wird nach dem Staffeltag von der TSG Echte
eingezogen.

Zur Auslosung am 09.06.2010 bringen Sie bitte die riickgabepflichtigen Pokale
graviert zuruck.

Mit sportlichem Gruf3
Gez. W.Pinnecke

(Schriftfahrer)
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Wettkampffolge:

WK1 Schilerfinnen E Jahrgang 04 u. jinger 4x50m Start: 10.00 Uhr
WK 2 Schuler/innen D Jahrgang 02 - 03 4x50m Start: 10.15 Uhr
WK 3 Schuler/innen C Jahrgang 00 - 01 4x50m Start: 10.30 Uhr
WK 4 Schilerinnen B Jahrgang 98 - 99 4x50m Start: 10.35 Uhr
WK'5 Schiler B Jahrgang 98 - 99 4x50m Start: 10.40 Uhr
WK 6 Schilerinnen A Jahrgang 96 - 97 4xX75m Start: 10.45 Uhr
WK 7 Schiler A Jahrgang 96 - 97 4x75m Start: 10.50 Uhr
WK 8 weibl. Jugend B Jahrgang 94 - 95 4 x 100 m Start: 10.55 Uhr
WK 9 mannl. Jugend B Jahrgang 94 - 95 4x100m Start: 11.00 Uhr
WK 10 weibl. Jugend A Jahrgang 92 - 93 4x 100 m Start: 11.05 Uhr
WK 11 mannl. Jugend A Jahrgang 92 - 93 4x 100 m Start: 11.10 Uhr

WK 12 Gemischte Staffel Start: 11.40 Uhr
WK 13 Frauen keine Altersbegrenzung 4x100m Start: 11.50 Uhr
WK 14 Méanner keine Altersbegrenzung 4 x 100 m Start: 12.00 Uhr

WK 15 Manner AK | Jahrgang 69 - 78 4xX75m Start: 12.10 Uhr
WK 16 Frauen AK | Jahrgang 71 - 80 4xX75m Start: 12.20 Uhr
WK 17 Manner AK I Jahrgang. 68 u. alter 4x75m Start: 12.30 Uhr
WK 18 Frauen AK Il Jahrgang 70 u. alter 4x50m Start: 12.40 Uhr
WK 19 Hauptstaffel Start: 13.00 Uhr

Anmerkung zu den Altersklassen:

Bei den Jugendstaffeln konnen in den Altersklassen auch jingere Laufer-/innen eingesetzt werden. Bei
den Erwachsenenstaffeln dirfen jeweils altere Laufer-/innen in den Altersklassen starten. Diese
Regelung gilt entsprechend im Jugendbereich fir die Gemischte Staffel.

Die angegebenen Altersklassen missen ansonsten eingehalten werden.
Verstdsse werden mit Disqualifikation geahndet. Kontrollen werden durchgeftihrt.

Nachmeldungen oder Anderungen werden nur bis zur Kampfrichterbesprechung beriicksichtigt. Diese
findet um am Wettkampftag 09.30 Uhr statt.

Laufeinteilung WK 11 Gemischte Staffel:

7. Schilerinnen 75 m

8. Schiler 75 m

9. weibl. Jugend 100 m
10. mannl. Jugend 100 m
11. Frauen 100 m

12. Manner 100 m

. Manner 100 m

. Frauen 100 m

. mannl. Jugend 100 m
. weibl. Jugend 100 m
. Schiler 75 m

. Schilerinnen 75 m

OOk WNE

Laufeinteilung WK 19 Hauptstaffel: bestehend aus 8 Laufern/innen

2x100m, 1x200m, 1 x400m,1x200m, 2 x 100 m, 1 x 1000 m
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Rickgabepflichtige Pokale:
Pokalsieger 2009

Wettkampf-Nr.

. ~www.Altaemter-Staffeltag.de

Sieger

TSG Echte

Tus Kalefeld

FC Sebexen

TSV Willershausen
TSG Echte

TSG Duderode/Old.
FC Sebexen

TSG Duderode/0ld.
MTV Westerhof
TSG Duderode/Old.
TSG Duderode/Old.
TSG Diderode/Old.
TSV Willensen
TSG Duderode/0ld.
MTV Westerhof
MTV Westerhof
TSG Duderode/0Old.
MTV Westerhof
MTV Westerhof

Bemerkung

graviert zur Auslosung

Eigentum, 5 Siege
gaviert zur Auslosung

1 4 x 50 m Schdler/innen E
2 4 x 50 m Schdler/innen D
3 4 x 50 m Schiler/innen C
4 4 x 50 m Schulerinnen B
5 4 x 50 m Schiler B
6 4 x 75 m Schulerinnen A
7 4 x 75 m Schiler A
8 4 x 100 m weibl. Jugend B
9 x 100 m ménnl. Jugend B
10 4 x 100 m weibl. Jugend A
11 4 x 100 m mannl. Jugend A
12 Gemischte Staffel
13 4 x 100 m Frauen
14 4 x 100 m Manner
15 4 x 75 m Manner
16 4 x 75 m Frauen
17 4 x 75 m Manner
18 4 x 75 Frauen
19 Hauptstaffel
Gesamtwertung:

Jugendpokal

Gustav-Holzapfel-Pokal

TSG Diiderode/Old.

TSG Diiderode/0ld.
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Meldeliste

TSG Echte
TTC Dogerode
TSG Duderode /
Oldenrode
TuS Kalefeld
FC Sebexen
MTV Westerhof 05
SG Westerhof
TSV Wiershausen
TSV Willensen
TSV Willershausen
Gesamt

WK 01

Schiler-innen E

WK 02

Schiler-innen D

WK 03

Schiler-innen C

WK 04

Schilerinnen B

WK 05
Schiler B

WK 06

Schilerinnen A

WK 07
Schiler A

WK 08

weibl. Jugend B

WK 09

mannl. Jugend B

WK 10
weibl. Jugend A

WK 11

mannl. Jugend A

WK 12

Gem. Staffel

WK 13

4x100 m Frauen

WK 14

4x100m Ménner

WK 15

4X75m Méanner
AK |

WK 13

4X75m Frauen
AK |

WK 17

4x75m Manner
AK 11

WK 18

4x50m Frauen
AK Il

WK 19
Hauptstaffel

Gesamt




